Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

69-53-H/01 Rekondi¢ni a sportovni masér — zkracené studium na 1 rok

Ucebni plan

Kategorie a nazvy vyucovacich Pocet tydennich vyucovacich hodin
predméti 1. ro¢. Celkem
Povinné

Té¢lesna vychova 2 64
Odborné piredméty

Teorie masazi 5 160
Epidemiologie a hygiena 1 32
Somatologie 4 128
Vyziva a stravovani 1 32
Regenerace a rekondice 3 96
Odborny vycvik 16 512
Celkem OP 30 960
Celkova hodinova dotace 32 1024

Organizace vyuky 5 + 5 (ve 14 denni cyklu)

5 dni OV (32 hodin) a 5 dny ptedméty (32 hodin)

Poznamky:

1. Minimalni pocet vyu€ovacich hodin tydné za celou dobu vzdélavani je v denni
zkracené formé vzdélavani v délce trvani 1 rok 32 hodin.

2. V denni formé vzdelavani se zatazuje t€lesna vychova nebo jiné pravidelné
sportovni aktivity podporujici zdravi zakd.

3. Zarazuji se vSechny obsahové okruhy odborného vzdélavani.

4. Praktické vyucovani stanovené RVP se zatazuje v odpovidajicim rozsahu do vSech
forem vzdélavani. (16 hodin OV)

5. Obsah praktickych ¢innosti se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhi

RVP zejména od okruhu masérska péce.



Skola:

Stfedni odborné ucilisté DAKOL, s.r.o.

Kéd a nazev RVP:

69-53-H/01 Rekondiéni a sportovni masér zkracené studium 1 rok denni

Nazev SVP: Rekondiéni a sportovni masér
RVP Svp
Minimalni pocet vyué. hodin Pocet vyu€ovacich hodin
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy za studium Vyuéovaci predmét za studium
tydennich Celkovy tydennich Celkovy
Jazykové vzdélavani - Gesky jazyk 3 96 Cesky jazyk uznano uznano
Jazykové vzdélavani - cizi jazyk 6 192 Cizi jazyk uznano uznano
Spoleéensko-védni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka uznano uznano
Pfirodovédné vzdélavani 3 96 Zaklady pfirodnich véd uznano uznano
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika uznano uznano
Estetické vzdélavani 2 64 Literarni vychova uznano uznano
Vzdé&lavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 2 64
Vzdélavani v informac&nich a kom. techn. 3 96 Informacni technologie uznano uznano
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika uznano uznano
Masérska péce 40 1280 Teorie masazi 5 160
Odborny vycvik 16 512
Zdravovéda 7 224 Epidemiologie a hygiena 1 32
Somatologie 4 128
VyZiva a stravovani 1 32
Rekondice a regenerace 3 96 Regenerace a rekondice 3 96
Psychologie a kom. ve sluzbach 2 64 Psychologie ve sluzbach uznano uznano
Profesni komunikace uznano uznano
Disponibilni hodiny 16 512
Celkem 96 3072 Celkem 32 1024




